
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ein absurd-komisches Clownstheater 

eIn zebRa aM AbGrunD 
Wer Überraschungen liebt, ist bei den elf Clowns vom Jojo Ensemble 

Hemmschwellungen an der richtigen Stelle. Für Große und Kleine 

präsentieren sie eine vielfältige Szenencollage mit Slapstick, Musik und 

feinem Humor. Mal absurd, mal tragikomisch, aber immer zutiefst 

menschlich. 

 

Willkommen zu einem Spektakel voller Energie, Poesie und Anarchie, 

einem herausfordernden Wagnis, das sich zu wagen lohnt!  

Die Balancierstange? Das Lachen! 

 

Seit 2023 tourt das Ensemble mit „Ein Zebra am Abgrund“ 

deutschlandweit – unter anderem 2025 beim Theaterfestival in 

Friedrichshafen sowie beim Festival für zeitgenössischen Zirkus „Zeit für 

Zirkus – La Nuit du Cirque“ in Hamburg. Jede Vorstellung spiegelt die 

Spielfreude, das Feingefühl und die kreative Energie des Ensembles 

wider. 

 

Absurd - Poetisch - Musikalisch – Lachmuskeln strapazierend
 

 @Hemmschwellungen  Homepage   Trailer

https://www.instagram.com/hemmschwellungen/
https://www.jojo-zentrum.de/hemmschwellungen/
https://vimeo.com/1204174019?fl=pl&fe=sh
https://vimeo.com/1165732197


Allgemeine Infos 
Genre 

Clownerie 
Absurdes Theater 

weitgehend ohne Sprache 
 

Dauer des Stücks  
90 Min. 

Plus 20 Min. Pause 
(Auf Anfrage 70 Min Spielzeit ohne Pause) 

 
Zielpublikum 

Erwachsene (Altersempfehlung ab 6 Jahre) 
 

Regie 
Bruno Zühlke 
Maria Dunst 

 
Spieler*innen 

Susanne Busse 
Arnaud Duchemin 

Maria Dunst  
Annika Evers 

Ralf Heinze 
Andreas Martin 
Silas Nellessen 
Joachim Rapp 
Jonas Simons 

Sebastian Wenzel 
Bruno Zühlke 

 
Ansprechpersonen 

für allgemeine Rückfragen 
hemmschwellungen@jojo-zentrum.de 

 
für Licht- & Tontechnik 

Ralf Heinze  
Tel.: 0171/1222946 

 
für Öffentlichkeitsarbeit 

Annika Evers  
Tel.: 0176/63118448 
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Technical Rider  
für Rücksprachen: Ralf Heinze (0171/1222946) 

 
Setup 

 5 Stunden Licht einrichten, Aufbau 
Bühne und Stellprobe 

 1/2 Stunde Abbau 
 
Bühne 

 Bühnengröße:  
mind. 9m  Breite, 6m Tiefe 
mind. 4m Deckenhöhe 
erhöhte Bühne oder Publikum 
erhöht sitzend 

 Rückvorhang (möglichst schwarz)  
mit Umgang dahinter oder andere 
Möglichkeit, die Bühnenseite 
schnell und ungesehen zu 
wechseln. 

 Seitenschal (Gassen Vorhänge) 
o.Ä. auf beiden Seiten als 
Auf/Abtrittsmöglichkeit. 

 
Ton 

 Tonanlage: dem Saal/Zelt/Haus 
entsprechend. 

 
 

 
 
 
Licht 

 Front Licht Fläche 
(Theaterscheinwerfer keine Fluter) 
in kalt (L201) und warm (ohne 
Filter) + Frontlicht gewünscht 2-4 
Profilscheinwerfer. 

 Rücklicht komplette Breite (wenn 
möglich) Theaterscheinwerfer, 
gerne zusätzlich LED für farbiges 
Rücklicht. 

 Seitenlicht (Theaterscheinwerfer), 
wenn vorhanden. 

 Lichtpult programmierbar. 

 Zugriff auf Einlasslicht für eine 
Szene. 

 
Sonstiges 

 Licht + Ton von FOH/Regie Platz 
steuerbar.  

 !! Hinweis !! Es wird in einer Szene 
mit Wasser gespritzt!! 

 Sensory Warning: platzende 
Luftballons 

 Heliumballon steigt in den 
Bühnenraum auf. Effekt optional 



Gema Setlist 

Aufgezeichnete Lieder: 
Titel: Uptown Funk (feat. Bruno Mars) 

Künstler*In: Mark Ronson 
Dauer: 3:05 

 
Titel:  Les Sylphides: III. Valse 

Künstler: Fryderyk Chopin 
Dauer:  1:00 

 
Titel: Nussknacker Suite 31 / 2. Marsch 

Künstler*In: Tschaikowsky 
Dauer: 1:30 

 
Titel: La danza del salto mortale 

Künstler*In: Cirque Éloize 
Dauer: 4:00 

 
Live Musik: 

Titel:  La Vie en Rose 
Künstler*In: Édith Piaf und Louis Guglielmi 

Dauer: 2:50 
 

Titel: Hemmige 
Künstler*In: Mani Matter 

Dauer: 1:52 
 

Titel: What a Wonderful World 
Künstler*In: Louis Armstrong und George 

D. Weiss & Bob Thiele 
Dauer: 1:50 

 
Titel: Willkommen aus Cabaret 

Künstler: Joel Grey 
Dauer: 0:50 

 
Titel: Amsterdam 

Autor: Jacques Brel 
Dauer: 1:30 

 
Titel: Personal Jesus 

Autor: Depeche Mode / Johnny Cash 
Dauer: 1:00 
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